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Restaurant municipal de la ville d'Ernée
* FRUITS OU LEGUMES DE SAISON
MOIS DE JUIN 2026
JOUR SEMAINE SEMAINE SEMAINE SEMAINE SEMAINE
SEMAINE Du 01/06/26 au 05/06/26 Du 08/06/26 au 12/06/26 Du 15/06/26 au 19/06/26 Du 22/06/26 au 26/06/26 Du 29/06/26 au 03/07/26
Salade de betteraves rouges (Pat eSSaIade Peen-,\?,n?a ette) alacreme* N‘( ait /7 e\
Steak haché sauce Bercy P ! Gratin de ravioles au boeuf sauce g @
Pommes de terre rissolées Chipolatas grillées M Poulet roti au jus Escalope de veau hachée sauce tomate o A g ‘
. Camgmbert Lentilles vertes au jus . Riz gitﬁatict)%lela?son PrintanTé?':tc?;dlggumes e _D
Poires au sirop chocolat Fromage blanc At Flan nappé caramel Compote multifruits -
C ERETEFLE
MENU FERNAND VADIS mimosa* Saucisson a l'ail MENU ST.VINCENT DE PAUL Mousse de foie de porc "
. Hachis Parmentier . . Jambalaya de poulet
Tomate farcie maison v, Pa;iéz C;i)fo'g:if: llj: eua:g;gre Ro;igzagaiamgﬁse Duo de pommes de terre et carotte A B
Riz pilaf AN p 9 Vache qui rit Tomme de Savoie AGRICULTURE
Vaourt nature sucré = Mousse au chocolat Emmental BIOLOGIQUE
Esquimau a la fraise
5]
i *
MERCREDI de légumes €2 tope d harcut C(E(lijfs dbl:rs ‘de dind Paupiette d Mozzarel?t
C [ Paleron de beeuf sauce piquante csualope de porc sauce charcutiére ordon bleu de dinde aupiette de veau sauce petits
Spaghetti a la bolognaise Coquillettes Haricots blancs tomatés Coquillettes légumes
Gateau yaourt aux pommes o w Ilecmllottante Babybel Kiri Flageolets verts
At Chou alacreme * Flan patissier
gy e |
MENU VEGETARIEN
_Rillettes de porc Salade de choux-fleurs, ceuf Salade de betteraves rouges Emmental
FIIetp(::;igsmd;ssgg::t:;éme Blanquette de dinde Quﬁgﬁgeaﬁof%fﬁlal o /£ Sauté de beeuf bourguignon Jambon grill sauce Madére
Caﬂtafrais Carottes Vichy 9 a4 Pommes noisette Poélée de légumes campagnarde i
Semoule au lait maison Panna cotta au caramel @ Port Salut Liégeois au chocolat
5‘“;"’», ’
EPAR]
N Salade américaine
(Blanc de volaille, malis, N
RENERERE * Ré6ti ((f: |tJSo[rjt;J ;sauce champignon e o ceuf, ' =
Filet de colin pané B Haricots verts Fish'n chips de colin sauce Cheddar . d Hamburger au beeuf maison
Pommes de terre vapeur ) . . Bouchée garnie au poisson et petits Frites
Petit suisse aromatisé +¢  Saint Paulin Pommes sautées lamelles légumes Esquimau a la vanille
Muffin au chocolat créme anglaise
Entremets au chocolat
FRUITS ET LEGUMES CRUS
La mairie vous informe que les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes tels que : gluten,crustacés,ceufs,poissons
arachides,soja, lait,fruits a coque,céleri,moutarde,graines de sésame,anhydride sulfureux,lupin et mollusques. Les cuisines municipales
se réservent la possibilité de modifier les menus,en fonction des contraintes du marché,tout en respectant I'équilibre alimentaire sur
le mois.
MATIERE GRASSE
Toutes nos viandes proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France. ( productions locales )




